Poder transmitir a los mas jovenes
"e|l poder" del deporte seria
un privilegio para Nacho.

Cracias a todos los que
hoy recogéis su
testigo corriendo
"con el corazén
lleno de suehos".
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Nacho nace en 1966 en Caceres. Tras recorrer diferentes ciudades durante su infancia y juventud, en 1998 llega a Albacete,
un buen lugar para formar una familia y ejercer como médico internista. Durante estos anos manchegos desarrolla su
profesién con entusiasmo y entrega, implantando la UCAPI como un proyecto de enlace entre los Centros de Salud y el
Hospital. Su sincero deseo de ayudar queda reflejado en una sonrisa imborrable que ha dejado huella entre sus pacientes
y companeros.
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Si hay algo que define a Nacho es su espiritu inquieto y humano. El deporte, y en especial "el running", le ha acompahado
desde la juventud, no sélo como ocio sino también como valvula de escape y terapia. Correr implica superaciéony
constanciay ademas tiene la gran recompensa de hacerte sentir mejor y regalarte buenos momentos entre amigos.



